Jeudi : 9h30 -
Vendredi: 9h30-17h

Pour prendre RDV :

Sur Ensemble
» Au 2350
» Par mail : bullehml@ghpsj.fr
» AlaBulle

* Horaires sauf circonstances exceptionnelles. Ne pas hésiter a
vérifier le planning sur Ensemble.

Mai 2023

LA BULLE DU PERSONNEL

Hépital Marie-Lannelongue

Z




Détente immédiate
Diminution du stress
Relaxation
Bien-étre

N’hésitez pas a apporter vos tasses, pull, écharpe,
écouteurs/casque...




