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Type de plaie : Exsudat +++: Exsudat ++: Exsudat +: Plaie séche (-ou--):
Vaseline ou Hydrogel :
1. Purilon
2. Duoderm hydrogel
3. Hydroclean
UIS Hydrocellulaire PUIS Hydrocolloide
(+) ()
i 1. Biatain silicone 1. Comfeel plus
/ / 2. Mepilex Border DuodermE
' 3. Urgotul absorb Urgomed
OU Tulle (--):
OU Hydrocolloide (-) | 1. Tulle gras
1. Comfeel plus 2. Jelonet
2. DuodermE 3. Urgotul
3. Urgomed OU Interface (--) :
1. Mepitel
Hydrogel :
Hydrofibre (+++) )
Purilon
1. Aquacel
Alginate (++): | 2. Duoderm hydrogel
2. Urgoclean )
1. Algostéril 3. Hydroclean
Phase fibrineuse : | OU Alginate (++) Biatain . PUIS Hydrocolloide
- . PUIS Alginate (++)
1. Algostéril alginate a (-)
. 1. Algostéril
2. Biatain 3. Urgosorb o ) OU Tulle (--):
. 2. Biatain alginate
alginate OU Interface (--) :
3. Urgosorb )
3. Urgosorb (cf. ci-dessus)
Hydrofibre (+++) Hydrocellulaire (+) Hydrocolloide (-)
: 1. Biatainsilicone Comfeel plus
1. Aquacel 2. Mepilex Border Duoderm E
. 2. Urgoclean 3. Urgotul absorb Urgomed
Hydrofibre (+++): -
1A I OU Alginate OU Tulle (--):
. uace
g (si saignement) : OU Hydrocolloide (-) Tulle gras
2. Urgoclean o
1. Algostéril 1. Comfeel plus Jelonet
2. Biatain 2. Duoderm E Urgotul
alginate 3. Urgomed OU Interface (--):
3. Urgosorb 1. Mepitel
Hydrofibre (+++) Hydrocellulaire (+) Hydrocolloide (-)
: 1. Biatainsilicone Comfeel plus
1. Aquacel 2. Mepilex Border Duoderm E
) 2. Urgoclean 3. Urgotul absorb Urgomed
Phase 1Hyc::oflbrel(+++) ) OU Alginate OU Tulle (--):
. ace .
d’épidermisation : 5 Uqu | (si saignement) : OU Hydrocolloide (-) Tulle gras
. Urgoclean
g 1. Algostéril 1. Comfeel plus Jelonet
2. Biatain 2. Duoderm E Urgotul
alginate 3. Urgomed OU Interface (--) :
3. Urgosorb 1. Mepitel




Points superficiels : Filapeau (NR)

Partie du corps : Taille du fil : Retrait :
Téte : 6/0 ou 5/0 5a7jours
Membres Sup et Inf : 4/0 ou 3/0 10 a2 12 jours
Main et doigts : 4/0 10 2 12 jours
Tronc / Cuisse : 2/0 14 a 21 jours 1.

Points profonds : Monocryl (R)

Sutures superficielles :

1. Points simples séparés
2. Surjet simple = points continus
3. Surjet simple passé (+ fort)
4. Surjet intradermique
Sutures profondes :

Points inversés
2. Points de Blair Donati
Autres sutures :

1. Pointd’angle en U
2. Agrafes chirurgicales

Taille du fil : 5/0 ou 4/0
3. Colle cyanoacrylate (Dermabond®)
Plaies particuliéres :
Types de plaies : Type de pansement : Exemples :

Plaies atones :

Acide hyaluronique

1. laluset (créme / pansement)
2. laluset Plus

Plaies hyperalgiques : Pansement actif avec ibuproféne | Biatain ibu
1. Algostéril
Plaies hémorragiques : Alginate 2. Biatain alginate
3. Urgosorb
Plaies cancéreuses : 1. Actisorb
- Pansement au charbon
Plaies malodorantes : 2. Carbosorb
Plaies bactériennes : 1. Urgocell AG
Ulceres de jambes inflammatoire Pansement a I'argent 2. Urgotul AG ou AG Lite ou AG
(> 4 semaines) : Border
Plaies chroniques exsudatives
(ulceres de jambe, escarres, plaies
. L. . L Pansement au NOSF Urgostart
du pied diabétique, plaies aigués
chronicisées) :
. . . . Pansement adhésif
Plaie traumatique ou chirurgicale : Mepore

hypoallergénique stérile

Exemple ordonnance plaie SAU :

1/ Nettoyer et désinfecter :

— Nettoyage quotidien a I'eau et au savon

— Compresses stériles : pour désinfection
quotidienne, 10 j

— Chlorhexidine aqueuse : désinfection 1 fois
par jour pendant 10 j

2/ Graisser (choisir) :

— Vaseline : a poser sur la plaie avant le
pansement, 10 j

— Jelonet : a poser sur la plaie avant le
pansement, 10 j

— laluset Plus : a poser sur la plaie avant le
pansement, 10 j

3/ Protéger (choisir) :

— Mepore petit format 6 x 7 cm : 1 pansement
par jour, 10 j

— Mepore moyen format 10 x 9 cm : 1
pansement par jour, 10 |

— Mepore grand format 15 x 9 cm : 1
pansement par jour, 10 |

— Mepore trés grand format 20 x 9 cm : 1
pansement par jour, 10 |

4/ Hydrater aprés ablation des

points (choisir) :

— Cicaplast baume B5 : matin et soir aprés
ablation des fils

— Cicabio : matin et soir par jour aprés
ablation des fils

Divers si besoin :
— Bande de gaze

— Bande velpeau crepe




